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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai lieu ndy thudc loai sach gido trinh nén cac nguon thdng tin cé thé
dugc phép duing nguyén ban hozc trich dan ding cho cac muc dich vé dao tao va
tham khao.

Moi muc dich khac mang tinh Iéch lac hoac sir dung véi muc dich kinh
doanh thiéu lanh manh s3 bi nghiém cam.

Matai liéu: MD 41
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LOI NOI PAU

Giao trinh K¥ thuat lai xe 6 to6 duoc bién soan trén co so chuong trinh dao
tao |4 xe 0 t6 theo quy dinh cua Bo Giao théng van tai.

KV thuat & xe 6 t6 la mdt trong nhirng mén hoc cua chuong trinh dao tao
|& xe 6 td. M6n hoc nay nham trang bi cho hoc sinh nhitng kién thirc co ban vé
k¥ thuat lai xe 0 t6 va nhirng thao tac dung quy trinh k¥ thuat.

Gigo trinh bién soan ding cho ngudi hoc nghé Cong nghé 6 t6, nham
trang bi nhitng kién thirc, ki nang can thiét trong viéc van hanh xe 6 to trong san
bai, trong xudng sira chita phuc vy cdng tac chan doén sira chira.

Giéo trinh nay la tai liéu chinh thicc cho hoc sinh va gido vién cua cac
Truong day nghé nghé Cong nghé 6 td va co so dao tao |& xe 6 to trong pham vi
Ca Nuac.

MO dun 41: Ky thugt lai xe 6 t6 |a md dun dao tao dugc bién soan theo
hinh thire tich hop 1y thuyét va thuc hanh. Trong qua trinh thuc hién, nhém bién
soan da tham khao nhiéu tai liéu ddo tao 14 xe 6 t6, két hop véi kinh nghiém
trong thyc té giang day.

Mac dau co rat nhiéu cd gang, nhung khong tranh khoi nhirng khiém
khuyét, rat mong nhan dugc sy dong gop v kién cia doc gia dé gido trinh duoc
hoan thién hon.

Xin chan thanh cam on!
Thang 4 nam 2012

Nhom bién soan
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BAI 1: VI TRi, TAC DUNG CAC BQ PHAN CHU YEU
TRONG BUONG LAI XEO TO
Ma bai: MP 41-1

1.1 TONG QUAN VE CAC BQ PHAN CHU YEU TRONG BUONG LAl
XEOTO

Trong budng 14 xe 6 t6 c6 bé tri nhiéu b phan dé nguoi 14 xe diéu khién
nham dam bao an toan chuyén dong cho xe 6 td. Nhitng bd phan chii yéu hoc
sinh budc dau can biét dugc trinh bay trén hinh 1.1

9
Hinh 1.1: C4c bd phan chii yéu trong budng lai 6t6
1- Vo lang lé&i 2- Cong tac coi
2- Cong tac dén 4- Khoa dién
5- Ban dap phanh 6- Ban dap ga
7-Cin s 8- Cdn diéu khién phanh tay

Ngoai nhitng b phan chii yéu néu trén, trong budng & con b tri nhitng
bo phan diéu khién khéc nhu: Cong tac diéu hoa nhiét do, cdng tac radiod cét sét;
cong tic ria kinh, cong tic gat mua, cng tac ma ¢dp, diéu chinh guong chiéu
hau.

Trén nhiing xe 6 t& khac nhau, vi tri nhitng bo phan diéu khién trong
buong | ciing khéng hoan toan giong nhau. Do vay, nguoi 14 xe phai tim hiéu
khi tiép xtc véi tirng loai xe 6 t6 cu thé.
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1.2 TAC DUNG, VI TRi VA HINH DANG CAC BQ PHAN CHU YEU
TRONG BUONG LAI XEOQ TO
1.2.1Volanglai:

V6 lang 1& dung dé diéu khién hudng chuyén dong caa d to.

Vi tri cua v lang 1& trong buong 1& phu thuoc vao quy dinh caa mdi
nudc. Khi quy dinh chiéu thuan cua chuyén dong 1a bén phai (theo hudng di caa
minh) thi vé lang 1& duoc b tri & phia bén trd (con goi latay & thuan). Khi
quy dinh chiéu thuan ciia chuyén dong la bén tré thi v lang & duoc bb tri o
phia bén phai (con goi latay lai nghich).

Trong gido trinh nay chi gidi thi¢u loai “tay la thuan” theo dung Luat
Giao théng duong bo.

Vo6 lang |a c6 dang hinh vanh khan tron, céc kiéu loai théng dung dugc
trinh bay trén hinh 1.2

Hinh 1.2: Céckiéu vo ling léi

1.2.2 Cong tac coi dién:

Cong tac coi dién ding dé diéu khién coi phét ra am thanh béo hiéu cho
ngudi va phuong tién tham gia giao théng biét co xe 6 t6 dang chuyén dong téi
gan.
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Cong tac coi dien thuong duoc b tri thuan loi cho nguoi 14 xe sir
dung, nhu ¢ tam vo lang 14, hodc ¢ gan vanh caavo lang 14 (Hinh 1.3).

D&y dién nat &n coi

\

MAT vO LANG (NUT AN
cd
Hinh 1.3: Vi tri céng tic coi dién
1.2.3 Cong tac dén:
Cong tic dén dung dé bat hoac tat cac loai dén trén xe 6 t6, nhu dén pha,
cot va céc loai dén chiéu sang khéc.
Cong tac dén loai diéu khién bang tay (hinh 1.4) dugc bd tri ¢ phia bén tra
trén truc |&. TUy theo loai dén mathao tac diéu khién ching co s khéac nhau.

- biéu khién dén phact: Viéc bat hoic tat dén pha, cét duoc thuc hién bang
céch xoay ndm diéu khién ¢ dau cong tic. Ndm diéu khién co banac:

+ NAac “0”: Tat ca c&c loai dén déu tat;

+ Nac “1”: Bat sang dén cdt (dén chiéu gan), dén kich thudc, dén hau, dén
chiéu sang bang déng ho...;

+ Nac “2”: Bat sing dén pha (dén chiéu xa) vanhiing dén phu néu trén.

Hinh 1.4: Piéu khién dén pha, cot va céc loai dén chiéu sang khéac
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- Piéu khién dén xin duong: Khi can thay doi huéng chuyén dong hoac
dirng xe can gat cong tac vé phéi truéc hoic phia sau (hinh 1.5) dé xin duong ré
phai hoac ré tréi.

Khi gat cong tac dén xin duong thi dén béo hiéu trén bang dong hd s3
nhap nhéy theo.

HADS+ENE

Hinh 1.5: Piéu khién dén xin dwong

- Piéu khién dén xin vuot: Khi muén vuot xe, can gat cdng tic dén lén,
xudng vé phiavé lang 14 lién tuc dé nhéy dén pha béo hiéu xin vuot (Hinh 1.6).

Hinh 1.6: Piéu khién dén xin vugt

Cong tic dén pha, cbt loai diéu khién biang chan thuong duoc b tri dudi
san budng |& phiabén tré ban dap ly hop.

1.2.4 Khoa dién:
O khdadién dé khoi dong hoic tit dong co.

O khoadién thuong duoc b tri & bén phai trén vo truc 14, hoac dat o trén
thanh bang déng hd phiatrudc mat nguoi |4



-

Khoadién thuong cé bén nac (hinh 1.7).
- Nac “0” (LOCK): Vi tri cit dién;

- Nic “1” (ACC): Cap dién han ché; vi tri dong co khong hoat dong
nhung van cap dién cho radio cét sét, bang dong hd, cham thube ...;

- N4ac“2” (ON): Vi tri cap dién cho tat ca céc thiét bi trén 6 t6;
- Nac “3” (START): Vi tri khoi dong dong co. Khi khoi dong xong chia
khoaty dong quay vé nac“2”.

- — —

Hinh 1.7: Khoa dién
1.2.5 Ban dap ly hop (ban dap con):

Ban dap ly hop dé dong, mé ly hop nham ndi hodc ngat dong luc tir dong
co dén hé thong truyén luc. N6 dugc st dung khi khai dong dong co hoac khi
chuyén sb.

Ban dap ly hop duogc b tri ¢ phiabén tréi caatruc & (hinh 1.8).

Hinh 1.8: Ban dap ly hep



1.2.6 Ban dap phanh (phanh chan):

Ban dap phanh dé diéu khién s hoat dong caa hé théng phanh nham giam téc
do, hoac dirng han sir chuyén dong cia 6 to trong nhing trudng hop can thiét.

Ban dap phanh duoc bé tri phia bén phai truc 14 ¢ gitraban dap ly hop va
ban dap ga (hinh 1.9).

Hinh 1.9: Ban dap phanh

1.2.7 Ban dap ga:

Ban dap ga dung dé diéu khién d6 mo cua buém ga (d6i véi dong co
xang), thay doi vi tri thanh rang caa bom cao &p (d6i véi dong co Diesdl). Ban
dap gaduoc sir dung khi can thay déi ché do 1am viéc caadong co.

Ban dap ga duoc bé tri phia bén phai truc 14, canh ban dap phanh (hinh
1.10).

Hinh 1.10: Ban dap ga



1.2.8 Can diéu khién sb (can so):

Can sb dé diéu khién tang hoac giam sd cho phll hop véi sac can chuyén
dong cia mat duong, dé gai sb mo “sé 07 vagai sd Ui trong nhirng truong hop
can thiét.

Can sd dugc bo tri ¢ phiabén phai cianguoi 1& (hinh 1.11).

Hinh 1.11: Can sb

1.2.9 Can diéu khién phanh tay:
Can diéu khién phanh tay dé diéu khién hé thong phanh tay nham giir cho
6 t6 dirng yén trén duong co d6 déc nhat dinh (thuong sir dung khi ding hoidc db
xe). Ngoai ra con sir dung dé hd trg phanh chan trong nhitng truong hop that can
thiét.
Can diéu khién phanh tay duoc bo tri ¢ phiabén phai nguoi 14 (hinh 1.12).
< S

Hinh 1.12: Cén diéu khién phanh tay
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1.3MOQT SO BQO PHAN PIEU KHIEN THUONG DUNG KHAC
1.3.1 Cong tac diéu khién gat nuéc:
Cong tac diéu khién gat nudc dung dé gat nudc bam trén kinh. Cong tac
nay duoc sir dung khi troi mua, khi swong ma, hodc khi kinh chin gio bi mo.
Cong tac nay thuong ¢ bén nac: nac “0” langing gat; nac “1” 1a gat tirng
lan mot; nac “2” lagat cham; nac “3” la gat nhanh (hinh 1.13).

Hinh 1.13: Céng tic gat nwéc

Chu y: CO thé kéo cong tic gat nuéc 1én trén dé diéu khién viéc phun
nudc rea kinh.

1.3.2 Céc loai ddng hd va dén béo trong bang dong hé:

Bang céc loai ¢ong ho va dén béo dugc bb tri trudc mat nguoi 1& (hinh
1.14)

Pong ho nhiét dd nuwéc Pong ho bdo nhién liéu

bong hd vong quay déng co Pbéng hb téc dd

Hinh 1.14: Céc loai dong hd
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- Pong hd toc do: Biéu thi sb Km xe 6 td chay trong mot gio; trong dong hd
6 bo phan hién thi béo tong quang dudng va quang dudng xe 6 td da chay;

- bong hd do sb vong quay dong co (vong/phtt);
- Pong hd béo mic nhién liéu;
- Bong hd béo nhiét d6 nudc lam mét.

- Pén phanh (hinh 1.15): néu sang béo hiéu dang ham phanh tay hoac
thiéu dau phanh;

- Pén bo dau may (hinh 1.16): néu sang béo hiéu tinh trang dau bdi tron
6 van dé;
- Pén ciraxe (hinh 1.17): néu sang béo hiéu cira xe dong chua chit;

- Pén nap ic quy (hinh 1.18): néu sang béo hiéu viéc nap ic quy co van

“

[ ) —

Hinh 1.15 Hinh 1.16 Hinh 1.17 Hinh 1.18

1.3.3 Mdt sb bo phan diéu khién khéc:

- Cong tic diéu hoa nhiét do ding dé diéu khién sy 1am viéc cua diéu hoa
nhiét do trong 0 to;

- Cong tac radio cét sét dung dé diéu khién sy viéc cuaradio cét sét;

- NGt bam dé déng ma tu dong kinh cira so;

- B6 phan diéu khién ma cbp sau, cop trudc (capd);

- B6 phan diéu khién ma nap thing nhién liéu;

- B6 phan diéu chinh vi tri ghé 14, ghé khéch,...
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BAI 2. KY THUAT COBANLAI XEOQTO
21KIEM TRA TRUOC KHI PUAXEO TO RA KHOI CHO PO

Truéc khi dua xe 6 t6 ra khoi chd dd, nguoi 14 xe phai kiém tra day du
cac noi dung sau:

- Céc ndi dung kiém tratruge khi khoi dong déng co;

- Ap suét hoi 16p, @6 mon hoa l6p vado bén cualop;

- Sy ro ri caa dau, nudc hodc céc loai chat 16ng khéc;

- Syr hoat dong cia cac cirakinh, guong chiéu hau vacée loai dén chiéu sang;

- P6 an toan caa khu vuc phiatruéc, phiasau, hai bén thanh va dudi gam
xe (khdng co chudng ngai vat hoac nguoi di bg,...)

22LEN VA XUONG XEOTO

Nguoi 1& xe can luyén cac dong tac 1én vaxudng xe 6 td ddng k¥ thuat dé
dam bao an toan.

2.2.1Lénxedto:

Trinh tu dung khi 1én xe 6 td duoc trinh bay trén hinh 2.1.

- Kiém tra an toan: Trudc khi 1én xe 6 t6, nguoi 14 xe can quan sét tinh
trang giao théng xung quanh, néu thay khéng co tré ngai, dic biét 1a phia sau thi
méi Mo ciraxe & mic viradu dé ngudi minh vao;

- Lén xe: Khi 1én xe, nam tay vao thanh cira, dua chan phai vao trudc,
xoay ngudi Ngoi vao ghé 14 roi dua chan trd vao. Piat ban chan phai dudi ban
dap gavachan tra dudi ban dap con;

- bong cira: Tir tir khép cira lai, d@én khi khe ho con nho thi déng manh
cho cira that khit;

- Cai chdt khda cira: Bong chét cradé dé phong tai nan.

Hinh 2.1: Lén xe6t6
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Do6i véi loai xe 6 td co bac 1én xubng, thi sau khi d& mo cira, chan tré
budc |én bac 1én xudng, ding luc cua hai tay kéo chan phai day nguoi ding lén
bac 1én xudng, dua chan phai vao buong |4, cac dong téac tiép theo thuc hién
giong nhu trén.

2.2.2 Xuong xe 6 td

Trinh tu ddng khi xuéng xe 6 td duoc trinh bay trén hinh 2.2.

- Kiém traan toan: Trudc khi xudng xe 8 td can thuc hién cac dong tac db
xe an toan nhu tat dong co, kéo phanh tay,...rdi quan st tinh hinh giao théng
xung quanh xe 6 t0;

- Mo craxe 6 t6: Mg chbt khoa cira, mo hé canh cira, dirng lai mot 14t dé
béo tin hiéu xudng xe cho c&c phuong tién khéc biét, quan sét lai tinh hinh giao
théng phia sau réi ma cira ¢ mirc can thiét dé rakhoi xe 6 t6;

- Xudng xe 6 t6: Tay trai giit nguyén vi tri cira d8 mo, dua chan tréi xuéng
trudc va mau chong xoay nguoi rakhoi xe 6 to;

- bong cira: Tur tor khép cira, khi con khoang cach 10cm thi dong manh
cho cira khit han;

- Khda cra: Can rén thoi quen khda cira dé dé phong truong hop chia
khoavan cim trong 6 ma cira da dong.

Hinh 2.2: Xuéng xe 6td

Déi véi loai xe 6 t6 co bac Ién xudng, thi sau khi mé cira dua chan tré
xuong bac 1én xuong, tay trd nam vao thanh ctra xe, xoay nguoi dua chan phai
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ra khoi buong & dat xubng dat, dong thoi roi tay phai tir vanh caa vo lang l&
nam vao thanh buong |&i. Pua chan tra xudng dat va dong cira xe chac chan.

Trong thuc té tly theo hinh dang, két ciu cua tirng loai buong 14 ma chon
dong tac 1én xubng xe 6 t6 cho phl hop dé dam bao ddng k¥ thuat va an toan.
2.3PIEU CHINH GHE NGOI LAl XE VA GUONG CHIEU HAU
2.3.1 Piéu chinh ghé ngoi 14 xe:

Tu thé ngoi 14 xe ¢ anh huong dén sirc khoe, thao tac cianguoi 14 xe va
s an toan chuyén dong cia xe 6 td. Do vay, can phai diéu chinh ghé & cho phu
hop véi tam thuéc cia mdi nguoi.

Viéc diéu chinh cho ghé |& dich 1&n trén hoic It xudng dudi duoc thuc
hién bang céach kéo can diéu chinh ¢ dudi gam ghé (hinh 2.3.1).

Viéc diéu chinh géc caa dém tya dugc thuc hién biang cach kéo can diéu
chinh hodc xoay ndm diéu chinh ¢ phiabén tréi ghé 1 (hinh 2.3.2).

Hinh 2.3: Piéu chinh ghé 14 va dém twa

Sau diéu chinh phai dam bao nhitng yéu ciu sau:

- Chan dap hét hanh trinh céc ban dap ly hop, phanh va ga ma dau gdi van
con hoi chung.

- 2/3 lung twvanhe vao dém l&;

- CO tu thé ngdi thoa méi, on dinh, hai tay cam hai bén vanh vé liang 14,
mat nhin thang vé phiatrudc, hai chan ma ty nhién (hinh 2.4).

Ngoai ra nguoi 1& xe can cha y sir dung quan &o cho pht hop dé khong
anh huang dén céc thao téc 14 xe.
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Hinh 2.4: Tw thé ngoi l4i
2.3.2 Piéu chinh gwong chiéu hau:

Ngudi 1& xe can diéu chinh guong chiéu hau ¢ trong buong 14 va & ngoai
budng 14 (ca phia bén phai va bén tréi) sao cho co thé quan sét dugc tinh trang
giao thdng ¢ phia sau, phia bén tréi vabén phai caaxe 6 td (hinh 2.5). Can chiy
viéc chinh guong trong Itc xe 6 td dang chuyén dong larat nguy hiém.

Hinh 2.5: Piéu chinh gwong chiéu hau
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2.3.3 Cai day an toan:
K éo day an toan dé quang qua ngudi nhu hinh 2-6.

Hinh 2.6: Cai day an toan
2.4 PHUONG PHAP CAM VO LANG LAl

Dé dé diéu khién huéng chuyén dong caaxe 6 t, nguoi 14 xe can cim vo
lang lai dang k¥ thuat.

Néu coi v lang 1& nhu mot chiéc dong ho thi tay tréi nam vao vj tri tir (9-
10) gio, tay phai nam vao vi tri tir (2- 4) gid, bon ngon tay 6m vao vanh vo lang
l&, ngon tay ca dat doc theo vang vo lang l& (hinh 2.7).

Yéu ciu : Vai vatay tha long tu nhién, day latu thé thuan loi dé 14 xelau
khéng mét moi vadé thuc hién céc thao tac khac.

Hinh 2.7: Vi tri cam vo lang lé&i
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Chu y : Trong khoang giéi han néu trén, tuy theo géc nghiéng vo lang lai
cuating loai xe ngudi & can lya chon vi tri cdm cho ph hop.

25 PHUONG PHAPDPIEU KHIEN VO LANG LA

Khi muén cho xe 6 t6 chuyén sang huéng ndo thi phai quay vo lang |4
sang huéng do (ca tién 1an 10i). Muc d6 quay vé lang 1& phu thudc vao mac yéu
cau chuyén huéng.

Khi xe 6 t6 d& chuyén hudng xong, phai tra & kip thoi dé 6n dinh huéng
chuyén dong méi.

Mudn quay vo lang & vé phiabén phai thi tay phai kéo, tay tré day theo chiéu
kim dong ho (hinh 2.8.1). Khi tay phai d& cham vao suon, néu mudn lay |4 tiép thi
vudt tay phai xubng dudi (hinh 2.8.2); dong thoi roi vo lang 1& dé nam vao vj tri (9-
11) gio (hinh 2.8.3). Tay tré tiép tuc day canh vo lang 1& xubng dudi (Vi tri 5-6 gid)
(hinh 2.8.4); dong thoi roi tay tréi nam vao vi tri (9-10) gid (hinh 2.8.5).

Hinh 2.8: Phwong phép diéu khién vé lang léi

Mubn quay vO lang |& vé bén tréi thi tay trai kéo, tay phai day nguoc
chiéu kim dong ho. Khi tay tréi dacham suwon, néu mubn lay & tiép thi vubt tay
tréi xuong dudi (Vi tri 6-7 giod), dong thoi roi vo lang 1& dé nam vao vi tri (1-3)
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gio. Tay phai tiép tuc day vanh vo lang 1& xubng dudi vi tri (6-7 giod), roi tay
phai nam vao vi tri (1-3) gio.
Khi vao vong gap can lay nhiéu l&i thi cac dong téc lai lap lai nhu trén.
2.6 PHUONG PHAP PAP VA NHA BAN PAPLY HOP
2.6.1 Phwong phap dap ban dap ly hep:

Khi dap ban dap ly hop thi sy truyén dong luc tir dong co dén hé thong
truyén lyc bi ngat. Pap ban dap ly hop (cit ly hop) dugc ding khi xuat phét, khi
chuyén sb, khi phanh.

Khi dap ban dap ly hop hai tay nim vanh vo lang &, nguoi 1& xe ngoi
mat nhin thang phia truéc, ding mii ban chan tré dap manh ban dap xudng sat
san xe (gét chan khdng dinh vao san xe). Lic ndy sy truyén dong luc tir dong co
dén hop sb dabi ngat.

Y éu cau dap ban dap con phai dut khodt.

-".’

Hinh 2.9: Pap ban dap ly hep

Chu y : Quatrinh dap ban dap ly hop thuong duoc chialam 3 giai doan :
Giai doan dap hét hanh trinh ty do, giai doan dap hét mét nira hanh trinh va giai
doan dap hét hanh trinh.

2.6.2 Nha ban dap ly hep:

Nha ban dap ly hop 1adé néi truyén dong tir dong co dén hé théng truyén
lwc. Bé dong co khong bi chét dot ngot, xe 6 té chuyén dong khéng bi rung giat,
khi nha ban dap ly hop can thuc hién theo trinh tu sau:

- Khoang 2/3 hanh trinh dau nha nhanh cho dia ma sét caa ly hop tiép
giap vaoi banh da.
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- Khoang 1/3 hanh trinh sau nha tir tir, dé ting dan mé men quay truyén tir
dong co dén hé thong truyén luc

Lo xo dia

Can gdy

Vong bi ¢t Iy hop

Bia li
hep Bu long chén ban dap

Hanh trinh tw do clia ban dap

Hinh 2.10: Nha ban dap ly hop

Chu y: Khi nha ban dap ly hop phai dit chan xuéng san xe, khéng nén
thuong xuyén dat chan 1én ban dap dé tranh hién tuong truot |y hop.

2.7PIEU KHIEN CAN SO
2.7.1 Vi tri so cia mat sb loai xe 6 to:
Céc loai xe 6 t6 khac nhau thuong cd vi tri s khac nhau. Vi tri cac sb

duoc ghi trén nim can sd. Khi 14 loai xe ndo can phai tim hiéu k¥ vi tri s6 caa
loai xe do. Vi tri sb ciamot sd loai xe 6 t6 duoc trinh bay ¢ hinh dudi day:

Hinh 2.11: Vi tri sb chia mt sb loai xe 6 td
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2.7.2 Phwong phéap diéu khién can sb:

Khi diéu khién can sb s3 |am thay doi sy an khép gitta céc banh ring
trong hop s, 1am thay doi sic kéo vatdc do chuyén dong caaxe 6 to.

Dé chuyén sb nguoi 14 xe dit 10ng ban tay phai vao nim can sb, dung luc
cua canh tay dua can s tir sb dang hoat dong vé sd “0”, rdi tir d6 dua can sb vao
vi tri sd pht hop.

Hinh 2.12: Tw thé thuc hién doi sb

Truéc khi vao s 10i (R) phai thuc hién thém thao téc phu d¢é mo khoa
ham.

Chl y: Khi d6i sd o thé dap ly hop hai 1an, dap |an dau dé dua can sd veé
s “0”, dap lan hai dé duacan so tir s6 “0” vao cira sd can sir dung (nhung cha y
phai dap lién ké).

Yéu cdu: Mat nhin thang, thao tac nhanh, dut khoét, khi xong dua tay vé
nam va&o vanh vo lang l4i.

Dudéi day trinh bay céc thao tac chuyén sd cia hop sé €6 5 so tién va 1l sb
[Gi:

- Tur s “0” sang sd “1”: s “0” — khéng c6 banh rang nao an khép, xe 6 td
khong chuyén dong. S6 “1” — luc kéo [6n nhat nhung toc do cham nhat. S6 “1”
duoc dung khi bat ¢au xuat phét hodc khi leo doc cao. Bé chuyén tir sd “0” sang
s “1”, nguoi & xe kéo nhe can s vé phiacirasd “1” roi day vao s6 “1” (Hinh
2.13.2).
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- Tursd “1” sang so “27: 6 “2" —s0 voi 6 “1” lyc kéo nho hon nhung téc
d6 16n hon. Bé chuyén tir sd “1” sang 6 “2”, nguoi 14 xe kéo nhe can sb vé sb
“0” sau d6 day vao s “2” (Hinh 2.13.2).

- Tursd “2” sang so “3”: s6 “3” —s0 Vo 6 “2” lyc kéo nho hon nhung téc
d6 16n hon. Bé chuyén tir sb “2” sang sd “3”, nguoi 1& xe day can sb vé sb “07,
sau d6 day vao sd “3” (Hinh 2.13.3).

- Tursb “3” sang sb “4”: 6 “4” —s0 voi 6 “3” lyc kéo nho hon nhung téc
d6 16n hon. Bé chuyén tir sb “3” sang sd “4”, nguoi 14 xe day can sb vé sb “07,
sal d6 day vao sd “4” (Hinh 2-13.4).

- Tur sb “4” sang sb “5”: 6 “5” —s0 vai 6 “4” lyc kéo nho hon nhung téc
d6 16n hon. Bé chuyén tir s “4” sang sd “5”, nguoi 14 kéo can sb vé sd “0”, sau
d6 day nhe sang crasd 5 vaday vao 6 “5” (Hinh 2.13.5).

- Va0 sb Uiz S6 10i dung khi [0i xe. Dé vao sb [0, tir vi tri s6 “0” nguoi |
xe kéo can s vé phiactasd |0i, sau d6 day vao sb 10i (Hinh 2.13.6).
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Hinh 2.13: Piéu khién can s6 hap sb co khi

Mot sb xe 6 t6 co ly hop sb ty dong.

Trén loai xe ndy khdng cd ban dap ly hop. Hé thong s tron hoac tu dong s3
tu thuc hién céc thao tac dong, ngat ly hop vathao tac chuyén so. Chi khi tién, [0,
leo dbc, dirng xe méi can thao tac chuyén sd cianguoi 14 xe.
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Hinh 2.14: Piéu khién can sb hap sb tw dong

Theo hudng miii tén xanh trén nap hop sb khéng can an nt ciing thao téc
duoc.

P: B4 xe hoic khoi dong dong co;

R: S6 IUi;

N: S6 “0” (khi khoi dong dong co ¢ thé vé sd “0”, nhung khai dong o vi
tri P 1atét nhat);

D: Sb tién diing dé chay binh thuong;

2: Dung khi phanh d¢ong co hoac khi vuot dbc cao;

L: Dung khi can phanh dong co véi hiéu qua cao hoac khi vuot doc cao
hon.

Chuy:

Khi gai so D dé tién (hodc s R @é Ii), phdi gii chat chan phanh va kiém
tra lai xem c6 bi nham sé khdng réi méi diroc cho xe lan banh.

Khi dirng xe mé cai s6 P hodc so N can dap phanh chan néu khéng xe van
cit tien (hién trong xe ty chuyén déng), trieong hop can thiét phdi kéo phanh tay
cho an toan.

Néu xuong doc dai phdi cai s6 2 hogc o L.

Khi dé xe phai cai s6 P va kéo phanh tay.
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2.8 PIEU KHIEN BAN PAP GA

Diéu khién ban dap ganham duy tri hoac thay doi téc do chuyén dong cua
xe 6 t cho phil hop vai tinh trang duong giao thong thuc té.
2.8.1 bong tac dat chan 1én ban dap ga:

Khi diéu khién ga, dat 2/3 ban chan phai 1én ban dap ga, got chan ty Ién
san budng 1& 1am diém tyua, ding luc mii ban chan diéu khién ban dap ga (hinh
2.15).

Hinh 2.15: Piéu khién ban dap ga
2.8.2 Piéu khién ga khi khéi déng dong co:

Dé khoi dong dong co can ting ga. Nguoi 14 xe ding mii ban chan an
ban dap ga xudng dudi cho dén khi dong co hoat dong (nd). Sau d6 giam ga dé
dong co chay ¢ ché do khong tai bang céch tir tir nhdc miii ban chan, 16 xo hdi vi
s3 day ban dap gavé vi tri ban dau.
2.8.3Piéu khién ga dé xe 6 t6 khéi hanh:

O t6 dang d6 co st y rat 1on, dé khai hanh dugc phai tang ga dé tang sic
kéo.

Néu tai trong cia xe 6 t6 hoic sirc can ciia mat dudng cang lon thi ga phai
cang nhiéu dé dong co khéng bi chét.

2.8.4 Piéu khién ga dé thay déi téc dd chuyén dong cia xe 6 to:

-Diéu khién ga dé ting toc d6 chuyén dong: Dap gatir tir dé toc do cuaxe

6 t6 tang dan (hinh 2.16).
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Hinh 2.16: Piéu khién ga dé ting téc do

- Biéu khién ga dé giam téc do chuyén dong: Nha gatir tur, dé toc do coa
xe 0 t6 giam dan (hinh 2.17).

Hinh 2.17: Piéu khién ga dé ting téc do

- biéu khién gadé duy tri tdc 6 chuyén dong : Nhin déng hd toc do, diéu
chinh ban dap ga dé xe 6 t6 chay véi toc 6 déu. Néu gitr nguyén ban dap ga, xe
6 td s3 chay Idc nhanh, lGc cham tdy theo sic can chuyén dong cua mit duong
(hinh 2.18).

Hinh 2.18: Piéu khién ga dé duy tri téc dé chuyén dong déu
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2.8.5 Piéu khién ga dé giam so:
Khi chuyén tir sb cao vé sd thap, can tang ga (vi ga) dé dam bao dong téc
khi gai s, tranh hién tuong kéu, ket hoac sat mé rang cia banh rang trong hop

Hinh 2.19: Piéu khién ga dé giam sb

2.9PIEU KHIEN BAN PAP PHANH
2.9.1 Pap ban dap phanh:

Mubn dap phanh phai chuyén chan phai tir ban dap ga sang ban dap
phanh. Khi dap phanh gap, ding miii ban chan dap manh vao ban dap phanh, gét
chan khong dé dinh xudng san xe (hinh 2.20).

Hinh 2.20: Pap ban dap phanh

Dan dong phanh 6 t6 thuong co 2 loai chu yéu: phanh dau va phanh khi
nen.

- Pbi véi dan dong phanh khi nén: Tir tir dap ban dap phanh cho dén khi
toc do xe O td giam theo y mudn.
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- Poi véi dan dong phanh dau: Can dap phanh hai lan, lan tha nhat dap
2/3 hanh trinh ban dap vanha rangay, 1an thir hai dap hét hanh trinh ban dap.
2.9.2 Nha ban dap phanh:

Sau khi phanh, phai nhanh chong nhac chan khoi ban dap phanh chuyén
vé ban dap ga.

210 PIEU KHIEN PHANH TAY
Phanh tay sir dung cha yéu khi ding, dd xe.

Khi c6 nhu cau sir dung phanh tay, ding luc tay phai kéo can diéu khién
phanh tay hét hanh trinh vé phia sau.

Khi khdng c6 nhu cau sir dung phai nha phanh tay, ding luc tay phai bop
khoa hdm day tay nhanh vé phiatruéc hét hanh trinh. Néu khéa ham bi ket cing
phai kéo phanh tay vé phia sau mot chiit dong thoi bop khda ham.

Hinh 2.21: Piéu khién phanh tay

2.11 PHUONG PHAP KHGOI PONG VA TAT PONG CO
2.11.1 Kiém tra trwéc khi khéi dong déng co:

DPé d¢am bao an todn va tang tudi tho cua dong co, trudc khi khai dong
(hgod nhitng ndi dung d& kiém tra & phan truge khi dua xe 6 to ra khoi chd dd)
nguoi 14 can kiém trathém céc noi dung sau:

- Kiém tra muc dau béi tron trong mang dau (céc te dau) cua dong co
bang thudc tham dau, néu thiéu thi bo sung di mac quy dinh;

- Kiém tra mac nuéc 1am mét, néu thiéu d6 thém cho du (st dung dung
dich lam méat, nudc sach);
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- Kiém tra mac nhién liéu trong thiing chia;

- Kiém trado chat caadau ndi (dau booc) & cuaic quy.
2.11.2 Phwong phap khéi dong dong co:

Khoi dong dong co b hai cach: bang tay quay vabang may khoi dong.
a) Khei déng bang may khdi déng:

Trinh tu khoi dong dong co dugc thuc hién nhu sau:

- Kéo chat phanh tay dé giir 6 td dirng yén;

Hinh 2.22: K éo chat phanh tay

- Pap hét hanh trinh ban dap ly hop

| S
. ——
- i ""-"-'_--._-

f 8

Hinh 2.23: Pap hét hanh trinh ly hop
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- Puacan sb vé vi tri sb 0 (s6 mo);

Hinh 2.24: Pwa can sb vé vi tri s6 “0” Hinh 2.25: Pap phanh

- Pap phanh dé kiém tra sy 1am viéc caa hé thong phanh;

- Pap va giit ban dap ga ¢ 1/3 hanh trinh ddi véi dong co xiang va hét
hanh trinh dbi véi dong co Diesel;

- Van chia khda dién dén vi tri khoi dong (START), khi dong co da né
(nghe bang tai hoic dong co nd thi dén khai dong tat) 1ap tac budng tay chia
khoass tu tré vé vi tri cap dién (ON).

Hé théng nhién lié

=

.'.j-l

' 4 Hé théng sdy néng so bd

1]

Hinh 2.26: Khéi dgng dong co xang
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Chuy:

- Mdi lan khoi dong khong dugc qua 5 gidy, sau ba lan khoi dong ma
dong co khéng né thi phai dirng lai dé kiém tra hé théng nhién liéu va hé thong
danh Ira sau ¢6 méi tiép tuc khai dong.

- Néu vira xoay chia khoa khai dong vira dap ga nhiéu lan thi dong co
cang kho né.

- Néu dong co da nd ma tiép tuc xoay chia khoa thi d& hong méy khoi
dong.

Cach khoi dong dong co Diesal:

A-Xoay chiakhdadén vi tri cip dién “ON” : dén du nhiét bat sang;

C-Doi khi dén du nhiét tat, xoay chia khoa sang nac khoi dong “ START”

¥

Hinh 2.27: Khéi dgng dong co Diesel
b) Khéi déng bang tay quay:
Trén mot so loai xe 6t ¢6 bd tri bo phan khoi dong bang tay quay.

Khoi dong dong co bang tay quay thuong chi sir dung khi ac quy yéu, 6 td
khong khoi dong duoc bang khoi dong dién.

Pé dam bao an toan trudc khi khoi dong dong co bang tay quay phai kéo
chat phanh tay, chén xe chic chan, dua can sb vé vi tri so khong, quay truc
khuyu quay tir (10-15) vong dé dua dau toi cac bé mat ma sat. Vian chia khoa
dién theo chiéu kim dong hd dé ndi mach dién tir nguon cung cap cho cac phu
tai, dap ga khoang 1/3 hanh trinh. Khi quay, nguoi 14 xe dirng chéch mot goc
45° 0 vé6i dudng tAm cua tay quay, dé tay quay & phia dudi, hai tay nim chac
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tay quay va dat manh tir dudi 18n. Néu dong co chuand can thuc hién lai nhitng
dong tac néu trén.

Chu y: Khéi dong dong co bang tay quay tét nhat 1a o hai nguoi, mot
ngudi Ngdi trén budng &, mot ngudi quay.

2.11.3 Phwong phép tat dong co':

Truéc khi tat dong co can giam ga dé dong co chay cham tir 1-2 phiit d6i
véi dong co xang vadén 5 phit d6i voi dong co Diesel.

Khi tat dong co xang thi xoay chia khda dién nguoc chiéu kim déng ho tra
Vvé nac cap dién han ché (ACC) sau d6 xoay chia khda vé nac khda (LOCK) va rit
chiarangoai.

Khi tit dong co Diesel ding phuong phédp khda duong cung cap nhién
lidu dén bom cao &p.

2.12 PHUONG PHAP KHOI HANH, GIAM TOC PO VA DUNG XE O
TO
2.12.1 Phwong phép khéi hanh (dwong bang):

Mt trong nhitng van dé co ban trong ki thuat 14 xe lakhéi hanh va ding
xe. Bé khoi hanh va dirng xe ddng ki thuat can biét phdi hop nhip nhang giira
ban dap ga va ban dap ly hop. Néu sy phdi hop khéng tét thi dong co dé bi ché
hoac bi rung giat.

Khi khoi hanh (dong co dang nd) can thuc hién céc thao tac theo trinh tu

-Kiém tra an toan xung quanh xe 0 to;

Hinh 2.28: Kiém tra an toan xung quanh xe 6 td
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- Pap ly hop hét hanh trinh;

Ld xo dla

Cin ddy

Bialy h
o Wong bi cdt ly hop

Cén day Hanh trinh tv do cia ban dap
Milanh cét ly hap

Hinh 2.29: Pap hét hanh trinh ban dap ly hep

r
A

-Vao sH “1": vao sb chinh xéc

Hinh 2.30: Vao sb dé khéi hanh
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- Nha phanh tay: khi dén tat 1a phanh tay danha hét;

Hinh 2.31: Nha phanh tay

- Kiémtralai d6 an toan xung quanh xe, béo hiéu bang coi, dén truéc khi
Xuat phét;

Hinh 2.32: Kiém tra an toan trwéc khi chuyén banh
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- Tang ga & mac d dé xuat phét;

Hinh 2.33: Ting ga dé xuat phat

- Nha tir tir dén 1/2 hanh trinh ban dap ly hop (nha niraly hop) va giir trong
khoang 3 gidy, sau d6 viratang gaviranha hét ly hop dé cho xe 6 to chay.

Hinh 2.34: Vira ting ga vira nha ly hop

2.12.2 Phwong phap giam téc do:
2.12.2.1 Giam téc d¢ bang phanh dgng co:

Khi xe 6 t6 dang chuyén dong trén duong, mubn giam téc o can nha hét
ban dap gadé dong co 1am viéc & ché @ khong tai. Lic ndy quén tinh va ma st
trong hé théng s 1am giam téc d6 chuyén dong caa 6 t6. Bién phap nay goi la
phanh dong co.
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Hinh 2.35: Nha ban dap ga dé phanh déng co

Khi xudng déc cao nguy hiém hoic chay trén duong tron lay, d¢é dam bao
an toan can str dung phuong phép phanh dong co. Khi phanh dong co, cang gai
sb thap hiéu qua phanh cang cao.

2.12.2.2 Giam téc dg bang phanh 6 to:

- Phanh dé giam toc do: Nha ban dap ga dé phanh dong co rdi chuyén
chan tir ban dap ga sang ban dap phanh va dap phanh véi mirc d6 phu hop dé toc
d6 6 t6 giam theo yéu cau. Truong hop ndy khéng nén cat ly hop.

-~

Hinh 2.36: Nha ban dap ga va chuyén sang ban dap phanh

- Phanh dé dirng 6 to: néu cach chuéng ngai vat con xathi dap phanh nhe;
neu cach chudng ngai vat qua gan phai dap phanh gap. beé dong co khong bi tat,
khi phanh phai cat ly hop.
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Hinh 2.37: Pap phanh d@é dirng xe

2.12.2.3 Giam téc d¢ bang phweng phép phanh phéi hep:

Khi 6 td chuyén dong xudng doc dai hoac trén duong tron lay, dé ¢am bao
an toan can phdi hop vira phanh dong co (vé sb thap), vira phanh chan, tham chi
trong mot sb truong hop nguy hiém phai st dung ca phanh tay.

2.12.3 Phwong phap dirng xe:

Khi 6 t& dang chay trén duong, muén ding han can giam téc d6 bang

céach dap phanh vagiam sb. Trinh tu dirng xe thuc hién nhu sau:

Hinh 2.38: Kiém tra an toan xung quanh
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- Ratin hiéu dirng xe: bat xi nhan phai;

Hinh 2.39: Bat xi nhan phai

- Kiém tralai an toan, dic biét 1a phiasau;

Hinh 2.40: Kiém tra an toan lai 1an nira
- Nha ban dap ga;

Hinh 2.41: Nha ban dap ga
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- Pap phanh vatim chd dé xe thich hop;

“

Hinh 2.42: Pap phanh tim ché d6

- Pap ly hop ghim ban dap phanh: khi xe 6 t6 gan dén chd d, can dap ly
hop cho dong co khoi tit, sau d6 dap phanh dé ¢ dinh xe vao chd d6;

\ \]
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Hinh 2.43: Pap ly hgp ghim ban dap phanh

- Kéo chat tay phanh;

r

Hinh 2.44: Kéo chat phanh tay

4
A

- Cai sb: @6 ¢ duong bang va doc 1én thi cai sb “1”; dd & dudng bang va
doc xuong thi cai so [ui;
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Hinh 2.45: Cai sb thich hep

- biéu chinh v lang 14 cho banh xe trugc hudng vao phiatrong;
- Tat dong co;
- Nha ly hop;

Hinh 2.46: Tat may Hinh 2.47: Nha ban dap ly hop
-Nha ban dap phanh;
-Rut chiakhoa, xuéng xe va khoa cira. Khi can thiét thi chén banh xe.

Hinh 2.48: Nha ban dap phanh Hinh 2.49: Khbéa cira xe
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2.13THAO TAC TANG VA GIAM SO
2.13.1 Thao téc tiang sb:

Khi xe 6 t6 chuyén dong dén doan duong tot, it co chudng ngai vat thi cé
thé tang sb dé tang dan toc do chuyén dong cho pht hop véi sic can cia mat
duong.

Phuong phép tang sé duoc thue hién nhu sau:

- Pap ban dap ga: dap manh dé tang toc (1ay da);

“

Hinh 2.50: Pap ban dap ga dé tang téc

- Pap ban dap ly hop, dong thoi nha hét ban dap ga: nhic han chan khoi
ban dap g&;

Hinh 2.51: Pap ban dap ly hop va nha ban dap ga
- Tang sd: Vao céc sd y&u cau thao téc nhe nhang;

Hinh 2.52: Ting sb
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- Tur tir nha ban dap ly hop, dong thoi ting ga.

o B

T

Hinh 2.53: Nha ban dap ly hop vatang ga

Chuay:

- Tur sd 1 sang s6 2: nha ly hop cham;

- Tr sd 2 sang sb 3: nha ly hop hoi nhanh;
- Tr s 3 sang b 4: nha ly hop nhanh;

- Tr sd 4 sang sb 5: nha ly hop nhanh;

- Can tang sb theo thir tu tir thap dén cao.

Jose

pARtIE

Hinh 2.54: Ting sb theo thir tw sb

2.13.2 Giam sb:

Khi xe 6 t6 chuyén dong dén doan dudng xau, déo ddc (co sic can chuyén
dong 1on) thi phai giam sd dé tang luc kéo cho xe 6 to.

Phuong phép giam s dugc thyc hién nhu sau:

-Nha ban dap ga, dap ban dap ly hop: dap hét hanh trinh ban dap ly hop,
nha hét ga.
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Hinh 2.56: Nha ban dap ga, dap ban dap ly hop

- Puacan sb vé 6 0;
Tang gavaveé so: Chuyén sb dat khodt;

Hinh 2.56: Pwa can sb vé sb 0 va ting ga vé sb
- Tur tr nha ban dap ly hop vatu tir tang ga.
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Hinh 2.57: Nha ban dap ly hep vatang ga
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Chuy:
- Can giam so theo thir t tir s6 cao dén sb thap;

éoeoeéacaoa

- Thoi diém giam sb pht hop lakhi thiy dong co hoat dong yéu di (do téc
d6 vasd khdng pht hop).

214 PHUONG PHAPLUI XEO TO
2.14.1 Kiém tra an toan khi IUi xe 6 to:
Piéu khién xe 6 t6 chuyén dong Ui kho hon tién vi:
- Khéng quan sa duoc chinh xéc phia sau;
- Kho diéu khién ly hop;
- Tu thé ngoi 1& khong thoai méi.

Do vay,viéc chil y dén an toan khi Ui xe 6 to rat quan trong. Phuong phép
kiém tra duoc thyc hién bang céc céch :

- Xudng xe quan sét; - Nhin raxung quanh;

Hinh 2.58: Xuéng xe kiém tra an toan Hinh 2.59: Kiém tra xung quanh

- M& clra xe quan Sét; - Nho nguoi khéc chi dan.

H|nh 2-60: M ¢ cira xe guan sat Hinh 2.61: Nho ngwoi kiém tra va chi dan
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2.14.2 Phwong phép Iui xe 0 to:

- Tu thé 1& dang khi 10i: Nam tay vao phan trén caa ve lang |&i; quan sét
guong chiéu hau; cho phép co thé ngoanh han mat ra sau hodc thd han dau ra
ngoa dé quan Si;

Hinh 2.62: Tw thé 14 khi lGi

- Piéu chinh téc @6 khi I0i: Vi phai diéu khién 6 té trong tu thé khong
thoai méi, khé phan dodn dé thao tac chinh xéc, do vay can cho xe 6 to IUi
that cham. Mudn cho xe chay cham, c6 thé 13p lai thao tac cit, nha ly hop
lién tuc, hodc thuc hién dap ntaly hop, dong thoi gii nhe chan ga;

- P6i va chinh hugng khi [0i: Khi thiy xe 6 t6 di chéch huéng, phai tir tir
chinh lai tay 14, truong hop can thiét phai dung lai rdi tién 1én @é chinh lai
huong lUi.

2.15 PHUONG PHAP QUAY PAU XE

DPé ¢am bao an toan khi quay dau, ngudi |& xe phai quan sét vathuc hién
cac thao tac theo trinh tu sau:

- Quan sét ban béo hiéu dé biét noi duoc phép quay dau.

- Quan sét ky dia hinh noi dé chon quay dau.

- Lya chon quy dao quay dau xe (tién, 10i) cho thich hop;

- Thyc hién quay dau xe véi toc do nho nhat;

- Thuong xuyén béo tin hiéu, tét nhat co nguoi béo hiéu ¢ phia sau;

Néu quay dau xe ¢ noi c6 dia hinh nguy hiém thi dua dau xe vé phia nguy
hiém dua duéi xe vé phia an toan va thuc hién tién, 10i lién tuc cho dén khi quay
duoc dau xe,

Chu yv: Khi ding xe lai dé tién valli nén sir dung ca phanh chan va phanh
tay, néu can thiét chén ca banh xe dé dam bao an toan.
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Phia dia hinh nguy

-

Hinh 2.63: Phwong phép quay dau xe

2.16 PHUONG PHAP LAI XE O TO TIEN VA LUI HINH CHU CHI
Dé rén luyén ky nang thuce hanh 14 xe 6 t6.
2.16.1 Hinh chir chi thwc hanh & xe 0 to:

Kich thuéc hinh chit chi thyc hanh 4 xe 6 t6 tién va Ui (tly theo tung
loai xe) dugctinh:L=15a B=15b

Trong dé:
a chiéu dai 6 to

b: chiéu rong xe

Hinh 2.64: Hinh chix chi thwc hanh 14 xe 6 t6 tién va lui
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2.16.2 Phwong phép |4 xe 6 t6 tién qua hinh chir chi:

Khi | xe 6 t6 tién qua hinh chix chi lay cac diem B’, C' vaD’ lam diém
chuan.

Khoi hanh va cho xe xuat phét vao hinh bang sb pht hop, toc do 6n dinh,
cho xe tién sét vach tré vai khoang céch (gitta banh xe va vach) tir 20 dén
30cm.

Khi tam chan phia trudc dau xe ngang véi diém B’ (B’) thi tir tir lay hét
l& sang phai.

Khi quan sat dau xe vira can véi hai vach thi tir tir tra |4 sang tréi, dong
thoi diéu chinh cho xe tién sé vao vach phai voi khoang céch tir 20 dén 30cm.
Khi quan st thiy tim chan phiatrudc dau xe ngang véi diém C' thi tur tir 14y |4
hét sang tréi. Khi dau xe can véi hai vach thi tir tir tra & sang phai, dong thoi
diéu chinh cho xe tién sat vao vach tréi voi khoang céach tir 20, 30cm. tiép tuc
thao téc nhu da trinh bay dé duaxetién rakhoi hinh.

2.16.3 Phwong phép lai xe 6 t6 lui qua hinh chir chi:

Khi 1a xe 6 t6 I0i qua hinh chir chi 1ay c&c diém D, C va B |am diém
chuan.

Quan sét guong chiéu hau dé xéc dinh hudng IUi cua xe, x&c dinh khoang
céach budc dau gitta banh xe va vach dé co bién phép diéu chinh cho thich hop.
Gai sb Ui, cho xe chay ¢ toc dd cham, dong thoi tir tir diéu khién cho xe [Ui lai
sét vach phai véi khoang céch tir 20 , 30cm. Khi quan st thiy diém D céch
banh xe sau khoang tir 20 | 30cm thi lay hét 14 sang phai, dong thoi quan sat
guong chiéu hau tréi. Khi thay diém C xuat hién trong guong thi tir tir tra |4
sang tréi, déng thoi diéu chinh khoang céch giira banh xe va diém C véi khoang
ca&chtir 20, 30cm.

Khi diém C céch banh xe sau khoang céch tir 20 , 30cm thi lay hét |4
sang trai.

Tiép tuc thao téc nhu da trinh bay trén dé I0i xe rakhoi hinh.
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Bai 3: LAl XE O TO TREN CAC LOAI PUONG KHAC NHAU
3.1LAI XE O TO TREN BAI PHANG
3.1.1 Khéi niém:

Bai phang lamot bai rong vaphang dé dé luyén tap viéc tang, giam toc do
va chuyén hudng chuyén dong caa xe 6 to.

3.1.2 C4ch diéu khién xe 6 td chuyén déng ding hwéng:

Mubn xe 6 td chuyén dong thang, can diéu khién né di theo mot duong
thang dan hudng tuong tuong. Puong thang ndy duogc xé&c dinh boi ba diém:
mot diém 1a tdm vé lang 1&, mot diém trén hang clic nguc va mot diém chon
trén mat duong.

Pé diéu khién xe 6 t6 quay vong sang phai can quay vo lang 14 theo chiéu
kim dong ho, khi xe 6 t6 d& chuyén dong dung hudng thi tir tir tra | dé gitr 6n
dinh huéng chuyén dong mai.

Pé diéu khién xe 6 t6 quay vong sang tréi can quay vo lang |a nguoc
chiéu kim dong ho, khi xe 6 td d& chuyén dong ding huéng thi tir tir tra |& dé
gitt 6n dinh hudng chuyén dong moi.

chay:

- Trudc khi quay vong phai quan sat chudng ngai vat, bat den xin duong.

- Khi diéu khién xe 6 t6 thay d6i hudng chuyén dong thi khdng nén doi sd.
3.2 LAl XE TREN PUONG BANG

Puong bang 1a loai duong twong d6i bang phang, trén duong co nhiéu
tinh hudng giao thong doi hoi nguoi 14 xe phai rén luyén ky nang dé dam bao an
toan chuyén dong cho xe 6 to.

3.2.1 Phwong phap can dwong:

Can duong |a danh tir riéng dé chi phuong phép xéc dinh vi tri va duong
di caaxe 0 to trén mat duong.

Phuong phép chu yéu dé cin duong la so sanh vi tri nguoi 14 xe trong
budng 14 vai mot diém chuan di chuyén ty chon trén mit duong, thuong ladiém
nam trén truc tim duong.

Néu nguoi 14 xe thay vi tri ciaminh tring sat véi diém chuan, tac [a xe 6
t6 d& o dlng hodc gan dung giita duong

Néu thay vi tri caa minh léch han sang bén tréi cua diém chuan, tac |a xe
0 t0 da o bén trai duong vanguoc lai.
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Xe 6 t6 can chuyén dong song song vai truc tim dudng, néu bi 1éch ma
khong chinh lai hudng xe 6 16 s lao rakhoi mat duong (hinh 3.1).

Hinh 3.1: Chuyén déng song song véi lan dwong

Khi hai xe 6 t6 tranh nhau can phai chia dudng lam hai phan. Chia phan
duong tuong tugng cia xe minh ra ldm 3 phan biang nhau va diéu khién 6 té di
nhu hinh 3.2.

Hinh 3.2: Pi dling lan dwong
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Khi tranh 6 ga hay tranh cac chuéng ngai vat can can duong theo vét banh
xe truéc bén tréi. Thuong tAm cua nguoi 14 va tam vét banh truéc bén tréi céch
nhau khoang 100mm — 150mm (hinh 3.3).

Hinh 3.3: Cin thang véi lan dwang

3.2.2 Tranh nhau trén mat dwong hep:

Khi tranh nhau trén mat duong hep, can phai giam téc do. Trong truong
hop can thiét, mot xe ding lai dé nhuong duong (bén ndo cdé mat duong rong
nén tu giéc dirng xe).

chay: - Khdng nén di ¢ vao dudng hep;

- Xedi ¢ phiasuon ndi nén dirng lai trugc dé nhuong duong.

- Trong khi trénh nhau khéng nén doi sb;

- Khi ding xe nhuong duong phai dd ngay ngan, khdng dd
chéch dau hoac thiing xe rangoai.

- Khi trénh nhau ban dém, phai tit ¢én phadé dén cbt.
3.3LAI XE O TO TREN PUONG TRUNG DU —MIEN NUI
3.3.1 Khé ni¢m:

Puong trung du va duong nii thuong la nhirng loai duong co nhiéu doc
cao va dai; quanh co, gap khic, mat duong hep va khéng phang, tim nhin han
ché. Mudn 14 xe an toan trén loai dudng ndy can tap luyén thanh thuc céc thao
téc phanh, ga, con, sO.
3.3.2Lai xe 616 |én déc:

Khi 1én doc, nguoi 14 xe can quan sét d6 cao va do dai cua déc dé phén
doan vi tri phai doi so.
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- Doc thap (hinh 3.4): can tang toc do trudc khi dén chan dbc dé lay da
vuot doc;

Hinh 3.4: L& xe 6td 1én déc
- Déc 1én trung binh (hinh 3.5): can tang téc lay da, toi gitra doc thi vé sb.
Chu y khong dé dong co cb tiéng gd, thao tac vé so ding ky thuat.

PR

Hinh 3.5: Lén déc trung binh

- Déc Ién cao (hinh 3.6): cin vé cac sb thap tir chan va ngang doc, diéu
chinh ga cho xe tir tir |én doc (dang |én doc cao khé vé sb, nén can phai thao tac
nhanh). Cht y khi gan dén dinh déc phai di cham, sét vé phia bén phai duong,
phét tin hiéu (coi, dén) dé béo cho nguoi 14 xe phiadbi dién téi biét.
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Hinh 3.6: Lén déc cao

3.3.3 L& xe 6 td xudng doc:

Khi xudng ddc, tly theo d¢6 déc va tinh trang mat duong dé gai s phul
hop.

- B¢ ddc thap: ¢d thé duing sd cao, ga nhe;

- Do ddc cao (hinh 3.7): vé s6 thap, két hop phanh dong co véi phanh
chan dé khéng ché toc do.

Hinh 3.7:L&i xe xuéng déc
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- Déc xudng dai (hinh 3.8): tlly theo d6 doc dé vé sé cho pht hop, sir dung
phanh dong co 1a chu yéu, phanh chan ding dé hd tro. Néu dap phanh chan 1au
dai, ma phanh s¢ bi ndng chay.

Hinh 3.8: L& xe xudng déc dai

Chi y: Khi chay trén duong doc phai gitt khoang céch giira cac xe du an
toan; Lén doc dé phong xe di trude tut doc, xudng doc dé phong xe sau mat
phanh nguy hiém. Néu doc quéa dai, nén chon vi tri dirng xe, tat dong co dé nghi
nham giam nhiét dong cho dong co va co cau phanh.

3.3.4 Durng xe 6 t6 giira déc |én:

Khi can dirng xe 6 td ¢ gitta doc Ién (hinh 3.9), nguoi 1& can thuc hién
céc thao tac sau:

- Phét tin hiéu, 14 xe sét vao 1& dudng bén phai;
- Nha ban dap ga cho xe chay cham lai;
- Pap nhe phanh valéi xe vao chd dinh dirng (khéng cat con);

- Vé sd 1, dap nira cdn cho xe dén chd dirng. Khi xe da dirng, dap phanh
chan va kéo phanh tay.

Chu y: -Néu dinh dirng 18u can chén xe chic chan;

-Khi dirng sau xe khéc, can db céch xe truéc mot khoang céch an toan.
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Hinh 3.9: Dirng xe giira déc |én
3.3.5 Dirng xe 6 t6 & giira doc xuong:
Khi can dirng xe 6 t6 ¢ gitta doc xubng (hinh 3.10), nguoi 14 xe can thyc
hién cac thao tac sau:
- Phét tin hiéu, 14 xe sét vao & dudng bén phai;
- Pap phanh ssm va manh hon lc dirng xe trén duong bang dé xe di voi
tbc do cham d¢én mac dé dang dung lai dugc.

Hinh 3.10: Dirng xe giira déc xudng
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- Vé sb 1, dap nira cdn cho xe dén chd dirng. Khi xe da dirng, dap phanh
chéan va kéo phanh tay.

Chay:

- Néu dinh dirng 18u, cin chén xe cho chic chin;

- Khi phai dirng phia trudgc xe khéc, cin dd cach xe sau mot khoang céch
an toan.

3.3.6 Lai xetrén dwong vong (cua vong):

Khi vao duong cua vong, luc li tam c6 xu hudng day 6 to ra phia ngoai
tam quay, dé gy hién tuong lat. Do vay, khi 14 xe trén doan dudng nay, cac
thao téc diéu khién vo lang 1& vakhdong ché toc do larat quan trong.

Khi chay trén duong cua vong s& ¢ su 1éch vét banh xe ¢ cling mdt phia
(hinh 3.11), mitc do léch phu thudc vao goc |a va chiéu dai co si caaxe 6 to.

Hinh 3.11: Lai xe & dwong cua vong

DPé dam bao an toan trude khi téi duong cua vong phai quan s can than
céc chudng ngai vat va béo hiéu bang coi, dén; giam téc do téi mac can thiét, vé
sb thap va thuc hién quay vong vai tée do phi hop véi béan kinh cua vong; thuc
hién tang toc dé rakhoi cuavong.

Céac thao tac |4 xe trén duong cua vong duoc minh hoatrén hinh 3.12.



Hinh 3.12: Pwong cua vong & nei giao nhau

3.4LAI XE O TO TREN PUONG PHUC TAP
3.4.1 Khai nié¢m:

Puong phic tap duoc hiéu 1a duong c6 nhiéu nguoi, phuong tién tham
gia giao théng, c6 nhiéu ndt giao théng, duong xau, ... Khi 14 xe trén céc loai
duong ndy, nguoi 14 xe phai chiap hanh nghiém chinh Luat Giao théng duong
b6 va sir dung cac thao tac 1ai xe dung k¥ thuat.

3.4.2 L& xe 610 & chd dwong giao nhau:

Chd duong giao nhau thuong 1a noi ¢6 nhiéu chudng ngai vat va ciing |a
noi phé sinh nhiéu tai nan giao thdng nhat. Do vay, viéc quan sét thu nhan
théng tin, phan doan dé xu 1y chinh xéc 1a rat quan trong.

- Pi thang qua ché dwong giao nhau

Phuong phép quan sét khi di thang ¢ chd duong giao nhau dugc trinh bay
trén hinh 3.13.

A Quan st tin hiéu dén,
Quan sat xe bén trai,

C Quan sét chi dan trén mat duong,
Quan sat tin hiéu den,

E Quan sét xe phiatra di dién,
Quan sé& nguoi di bo,

ben xanh da sang.



Hinh 3.13: L& xe ¢ noi dwong giao nhau

Céch quan sét céc tin hiéu va bién béo giao théng (hinh 3.14): nhin vao
céc bién bé&o hoac dén tin hiéu néu cd; khéng chi nhin mat diém ma nhin rong,
bao quét xem 6 t6 co duoc phép di thang khong.

Hinh 3.14: Tin hiéu dén giao théng
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Céch phén doén tinh hinh giao théng ¢ chd duong giao nhau (hinh 3.15): néu
06 xe nguoc chiéu dang xin ré tré, dé phan dodn xe ndo duoc phép di qua trudc can
can cir vao quy tac giso théng duong bo, cu ly tinh téi chd duong giao nhaw.
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Hinh 3.15: Noi giao nhau nhiéu phwong tién

Céch chon vi tri vatdc do xe 6 t6 di thang qua chd duong giao nhau (hinh
3.16).
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Hinh 3.16: Chon vi tri va téc dé xe

A Di s&t vao mép phai  C San sang xir Iy chudng ngai vat
E Quan sét an todn N Tu tir ting toc do
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Xt ly khi xe trugc ré phai (hinh 3.17):
+ Cho xe chay chéch vé phiatam duong;
+ Di vao bén trai cia xe trudc dang ré phai;

+ Néu dé Ién vach tim dudng thi tam dirng xe hoac di cham lai.

Hinh 3.17: Ré phai ¢ noi dwong giao nhau

Xt ly khi xe trugc ré tréi (hinh 3.18):

+ Cho xe chay chéch vé phia bén phai;

+ Bi vao bén phai caa xe trudc dang ré trai;

+Truong hop can thiét thi tam dirng xe hoac di cham lai.

Hinh 3.18: Ré trai ¢ noi dwong giao nhau

- Ré phdi ¢ ché dwong giao nhau:
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Phuong phép quan sét khi ré phai ¢ chd duong giao nhau duoc trinh bay
trén hinh 3.19.

Hinh 3.19: Quan sat khi ré phai
A Ratin hiéu ré phai;

C Quan sét an toan phia sau;

E Doi 1an duong sang phai

(Chay chudng ngai vat ¢ phiaphai);
N Céch chd r& 30m phét tin hiéu ré phai, bam sat vao phia phai duong;
O Giam téc do va quan sét an toan phia bén phai;

U Ting téc do hdoavao dong chay giao théng.

Quan sét céc tin hiéu va bién béo giao théng (hinh 3.20): nhin vao céac
bién béo, dén tin hiéu; khéng chi nhin mét diém ma nhin rong, bao quéat xem xe
0 t6 ¢c6 duoc phép r& phai khdng; di sét vao phia phai cia duong.

1 2 3

Hinh 3.20: Bién b&o giao théng
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Phén doén tinh hinh giao théng ¢ chd duong giao nhau (hinh 3.21): néu
cO xe dang di chéo nhau hoic c6 xe ngugc chiéu dang ré tréi, dé phan doén xe
ndo duoc quyén di quatrudc ¢ chd dudng giao nhau can cin ci vao quy tic giao
théng duong bo vatoc do, cu ly tinh téi chd duong giao nhau; tly tinh hinh ma
nhuong duong cho cac xe khac.

Hinh 3.21: X ly & dwong giao nhau
Céch chon vi tri vatc do xe 6 t6 ré phai quachd duong giao nhau:
+ Phiaré phai khéng c6 nguoi di bd; khdng co xe ré phai (hinh 3.22).

,
1 o

~d

Hinh 3.22:Vj tri vatéc dé & chd giao nhau
A Di sét vao mép phai; C Giam téc do
E T tir tang tdc hdavao dong chay giao théng.

+ Phiaré phai c6 nguoi di bo, co xe ré phai, cé xeré tré (hinh 3.23).
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Ghi chil:

Xa 2 banh

|
Hinh 3.23: Xir ly tinh huéng é dwong giao nhau

A Truong hop di bdm theo xe trudc ré phai ciing van phai cha y dén
nguoi di bo;

C Truong hop c6 xeré tréi phai phan doan xem xe nao duoc ré trudc;

- Ré tréi ¢ ché dwong giao nhau:

Phuong phép quan sét khi ré tréi ¢ chd duong giao nhau duoc trinh bay
trén hinh 3.24.

Hinh 3.24: Quan sat khi ré ¢ dwong giao nhau

A Phét tin hiéu xin ddi 1an;
C Quan sét an toan xung quanh dac biét labén trai;
E Doi lan dudng sang tréi (Ch'y chudng ngai vat ¢ phiatré);
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N Céch chd r& 30m phét tin hiéu ré tréi, giam toc do;
O Cho xe chay cham téi phiatrong ciatam duong giao nhau méi ré tréi;
U Ting toc do hoavao dong chay giao théng.
q Quan sét céc tin hiéu va bién béo giag) thdng (hinh 3.25): nhin vao cac
bién bao, den tin hiéu; khdng chi nhin mét qdiém ma nhin rong, bao quat xem xe
0 t0 cO dugc phép ré tréi khong; tim cach doi lan.

2

Hinh 3.25: Bién b&o giao théng

Phén doan tinh hinh giao thong & chd duong giao nhau khi ré tréi (hinh
3.26): néu co xe dang di chéo nhau hodc c6 xe nguoc chiéu di téi, ¢ xe dang ré
tré, r& phai can phéan doan xem xe ndo dugc phép di quatruéc & chd duong giao
nhau va xem c6 xe hai banh hoic nguoi di bo ¢ cac goc khuat cua cac xe d6
khong.

Hinh 3.26: Xeré tréi
Céch chon vi tri vatc do xe 6 t6 ré tréi qua chd dudng giao nhau:

Phiaré tréi khéng cd xe nguoc chiéu di thang téi vakhdng co xe ré phai.
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A Chll'y quan st an toan dic biét 1adéi voi nguoi di bo;
C Néu thay phic tap, kho ré tré thi phai tam thoi dirng xe lai;
E Khéng dugc gdy anh huong téi cac xe nguoc chiéu.

O nhitng noi dudng giao nhau, néu khdng cé dén tin hiéu hoic khéng co
ngudi diéu khién giao thong, nguoi 14 xe mubn di thang, ré phai hay ré tré, can
cin cir vao quy tac giao thong duong bo va phai tudn thu quy dinh vé toc do xe
chay dé d¢am bao an toan.

3.4.3 L& xedt6 trén nhirng loai dwong xau:
3.4.3.1 Pwong nhiéu é ga:

- Khi 1& xe 6 t6 quamat duong ¢ nhiéu 6 ga phai giam téc do, vé sd thap
vagitr dé ga

- Khi vuot qua ranh nho cit ngang duong, phai giam téc do, vé sd thap va
tir tir cho xe 6 t6 vuot qua ranh roi mai tang téc do va chay binh thuong.

- Khi vuot qua ranh [6n cit ngang mit duong, phai gai sd 1 vati tir cho 2
banh truéc xudng rénh, tang ga cho 2 banh trudc vaot 1én khoi ranh, tiép tuc dé
banh sau tir tir xubng ranh rdi ting ga dan cho xe 6 to |én khoi ranh.

3.4.3.2 Puwong tron, lay:

Khi chay ¢ duong ciang vatron, kha nang bam ctia banh xe véi mat duong
bi giam, céc banh xe 6 to rat dé bj truot quay va truot ngang.

Khi lai xe trén duong ciing vatron, nguoi |a xe phai gitr virng tay lai va
cho xe chuyén dong vai téc do cham. Khi vao dudng cua vong phai gitr déu ga,
khong lay 1& nhiéu va khéng phanh gap.

Néu xe 6 t0 bi truot ngang thi tir tir diéu khién cho xe vao phia giita
duong. Truong hop truot ngang nghiém trong phai ddo ranh dan huéng vé phia
an toan.

Khi xe 6 t6 chuyén dong trén duong lay (mat duong bi bién dang nhiéu),
banh xe dé bi truot quay. Trong trudng hop ndy can cho xe I lai va tim moi
bién phép l1am tang kha nang bam caa banh xe véi mat duong (16t bang da vun,
van gd, xich quan vao 16p xe,...). Tuyét dbi khéng tang gavi cang tang ga cang
lam cho mat duong bi 1Gn sAu hon. Ngoai céc bién phép néu trén, cd thé gai vi
sai (néu cd) vaxa bét hoi trong 16p dé xe 6 t6 vuot qua doan dudng lay.

3.4.4 L& xe 6 t6 qua dwdng ngam:

Puong ngam la loai duong ngap nudc. Khi xe 6 té qua duong ngam, sic
can chuyén dong Ion, kha nang bam caa 16p véi mat duong giam. Néu muc
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nudc sAu dong co dé bi chét dot ngot. Néu ngam c6 dong chay thi xe 6 t6 dé bi
day troi.

Truéc khi cho xe 6 t6 qua dudng ngam can khao sat: chiéu sdu cia mic
nudc, téc do dong chay, chat luong mat duong ngam, chd 1én xudng nuéc
ngam,... TUy theo diéu kién cu thé caa duong ngam ma chon phuong an vuot
ngam cu thé.

Phuong phép 14 xe qua duong ngam: Gai so 1, gai cau trudc (néu co), giir
virng tay &, di déu ga.

Cha y: Khéng dé dong co chét dot ngot, khdng dirng lai trén duong ngap
nudc. Truong hop gitra ngam bi truot quay, khdng nén ting ga ma can tim céach
day xe 6 td vé phiadau ngam.

Truong hop mic nudc & ngam qua sau (nhung van trong pham vi cho
phép) trudc khi vuot can thuc hién céc cong viéc sau:

- Che chan két nudc, théo day dai quat gio;

- Boc kin bo chiadién, dau ndi dién, chuyén binh dién 1én vi tri cao:

- Nt kin 18 kiém tra dau may, ding dng mém ndi vao ctra bng xa roi treo
|én cao.

- Sau khi vuot qua ngim ngap nuéc, can théo bo cac b phan che chan,
chuyén cac cum di roi vé vi tri ban dau varakhé ma phanh.

3.4.5 L& xe 6 t6 qua ciu, qua pha:

Trén duong giao théng céng cong thuong gap nhiéu cau, pha khac nhau.
L& xe qua cau, pha co kho khin hon so véi trén duong. Do vay nguoi 1 xe
ngoa viéc chap hanh nghiém chinh Luat Giao thong duong bo con phai tuyét
d6i tudn theo sy diéu khién, chi dan cianguoi géc cau hoic nhan vién bén pha.
3.4.5.1 L4 xe 66 qua cau:

Khi 14 xe 6 t6 qua cau rong va phang thi thao téc 1& xe giong nhu trén
duong phang.

Khi 14 xe 6 t6 qua cau hep va bé mat khdng phang, thi gai sd thap, giir
déu ga cho xe qua tir tir nhung khéng di sét ria cau. Khdng nén ting ga dot
ngot, khdng nén doi sd hoic phanh gap trén cau. Cha y xu 1y khi vuot qua
chd tiép gidp giita cau vai mat duong dé xe vao varakhoi cau ém diu.

Khi 14 xe 6 td quacau cé |a gd dan hudng, can can cho banh xe lan ding
bang gb |4t trén mat cau.
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Khi 14 xe 6 t6 qua ciu phao, cau cap can chi y dén mac do rung dong coa
cau. Bé dam bao an toan phai gai sb thap va giir téc do cham 6n dinh. Khong
nén chuyén sé hay phanh gap trén cau.

Chu y: Can quan st céc bién béo hiéu, thuc hién ding hudng dan khi qua

Y
A

Cau.
3.4.5.2 Lai xe 610 qua pha:

Truéc khi qua pha phai dd ding noi quy dinh va thyc hién day du céc
bién phép an toan: kéo chat phanh tay, gai sb 1 hodc s Ui tiy theo hudng doc
ciamat duong, chén xe chac chan khi thay can thiét.

Chi cho xe xubng pha khi ¢ lénh cia nguoi diéu khién bén pha Céc thao
téc khi cho xe xuéng pha nhu sau

- Gai sH 1 (gai cau trudc néu co vathay can) vadiéu khién xe 6 t di theo
phuong vudng goc vai mép cau cua pha (trir xe con co thé di chéo do gam thap).

- Két hop nhip nhang céc thao téc ga, phanh dé banh xe tiép can va vuot
cau pha ém diu.

- Can duong chinh xé&c, két hop céc thao tac diéu khién ly hop, phanh dé
tir tir tién vao vi tri d6. Néu phai tién I0i dich chuyén trén pha, co thé ding
phuong phép vé ly hop. Khi ¢add ding vi tri can thuc hién céc thao tac dam bao
dd xe an toan.

Khi pha gan cap bén khai dong dong co. Khi cd lénh cia nguoi diéu
khién bén phaméi duoc 14 xelén bén.

Chly : Gai s6 1, di theo thu tu, gitt khoang céch can thiét (d¢é phong xe
trudc tut doc), ludn quan sat va sin sang phanh dirng xe, diéu khién cho banh xe
tiép déc pha ém diu.

3.4.6 L& xe 0 t0 ban dém, swong mu, mwa gio:
3.4.6.1 Lai xe 010 ban dém:

L& xe 6 t6 ban dém cd nhiéu kho khan hon so véi 14 xe ban ngay, vi:

- Pham vi va cuong do dén chiéu sang bi han ché;

- Bi I6amat khi ¢6 anh sang tir dén caaxe di nguoc chiéu.

Nhitng nguyén nhan trén [am han ché tam nhin va mac do nhin ré chuéng
ngai vat cua nguoi 1&. Do vay, khi 1& xe ban dém nguoi 1& can tap trung quan
sét, khdng ché toc do phl hop véi tam nhin, dé dam bao an toan.

Mot sb kinh nghiém sau déy co thé tham khao dé quan sét, phan doén va
xtr ly khi lai xe ban dém:
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- Khi thay trén mat duong phia xa co bong den, khi ¢én gan thi bong den
bién mat, d6 126 ga nho; Néu bong den van con thi d6 146 galon, phai tranh 6
ga hoic cho banh xe vuot 6 ga ding k¥ thuat.

- Khi xe dang chay néu thay anh sang dén chi ré vé mot bén thi do la
chd duong vudng goc, phia khéng nhin thay (t6i) l1a ving dat thap. Néu tu
nhién thay mat duong thi d6 l1a dudng vong gap hoic xuéng déc cao, ngudi
|&i xe phai binh tinh, giam toc do, quan sét diéu khién cho xe chay an toan.

- Binh thuong énh sang dén chiéu xa, néu thay chi chiéu sang ngay trudc
mat d6 1a duong dang 1én doc, néu thay chiéu sang nhu xa hon d6 1a duong dang
xubng ddc.

Chuy:

- Chay xe ban d@m phai s dung tat ca céc loai dén chiéu sang dé soi
duong, béo hiéu vatheo déi quatrinh |am viéc ciaxe. Binh thuong can s dung
dén pha

- Khi téi gan xe chay nguoc chiéu, phai chuyén tir ¢én pha sang dén cét
dé khdng 1am chdi mat nguoi 18 xe nguoc chiéu. Khdng nhin thang vao dén caa
xe chay nguoc chiéu ma nhin chéch sang phia phai theo chiéu chuyén dong caa
xe minh.

- Khi can vuot nhau nén chon chd rong bang phang, bat dén cét va nhay
dén xin duong. Néu ¢ chudng ngai vat xuat hién thi phai nhuong duong hoic
chu dong dirng xe trudéc.

- Khi can b xe hodc khoi hanh, can bat dén xin dudng; Can dd xe vé sét
1& duong bén phai vabat dén tin hiéu phiatrudc, sau xe.

- Truong hop dén pha— cot bi tat dot ngot, phai binh tinh giam toc do va
cho xe vap sét 1& duong dé stra chita.

-Khi 10i xe, quay day xe hoic chay ¢ duong vong hep phai c6 nguoi
hudng dan hoac phai xubng quan sét trugc dia hinh.

3.4.6.2 Lai xe 010 khi c6 mwato hogc sirong mu:

Khi c6 mua to hoac swong mul thi tim nhin bi han ché, rat kho quan sét.
Do vay, nguoi | xe can thuc hién céc thao téc sau:

- Bat dén cot vaden vang (néu co);
- biéu khién gat nuéc va céc bo phan lam tan hoi nudc (néu co);
- biéu khién xe 6 t6 di véi téc dd cham dé c6 thé quan sét duoc;

- Khong liy 14 4t vao 18 duong.
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Néu thay khong an toan (mua qua to hoic swong mi qué day khong nhin
rd) phai dung xe lai. Sau khi mua to phai chd y quan sa ky tinh trang mat
duong, dé phong truang hop duong bi sat 16.

35LAI XEOTO TREN PUONG CAO TOC

Puong cao téc duoc thiét ké dé xe 6 to chay véi téc do 16n hon hodc bang
60km/h. D6 14 loai duong tét, c6 dai phan cach (cb dinh, di dong, vach ké
duong) dé phan ré chiéu xe chay; mdi chiéu phan ra nhiéu lan duong, mdi lan
rng véi tirng cap téc do khéc nhau. Lan ngodi cling (sét dai phan céach) cé téc do
|on nhit.

Do xe 6 td chay véi toc do cao, ngodi viéc chap hanh nghiém chinh Luat
Giao thong duong bo, nguoi 1a xe phai tap trung quan sa va phan doan chinh
x&c dé xtr ly tinh huéng sém. Khong |y |4 nhiéu va khéng phanh gap.

Trong qua trinh chuyén dong trén duong, dic biét 1a duong cao téc co
nhiéu trudong hop phai doi lan duong nhu:

Hinh 3.27: L&l xetrén dwong cao toc
Khi d6i 1an duong rat dé gay nguy hiém, do vay nguoi 14 xe can chay:

- Quan st va kiém tra sy an toan: quan sét goc chét (goc khdng nhin dugc
gua guong); quan sat xe chay sau va chudng ngai vat phia trudc;

- Phét tin hiéu xin d6i |an duong dé xe khéc biét;
- Chon thoi co dé doi lan duong:

+ Khi con cach xa xe sau;
Giir toc do doi lan duong
Giir tbc do, khdng dé xe sau bam theo.
Giam toc do, cho xe sau di qua
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+ Khi xe sau tiép can:
Tang toc d6 chay doi 1an duong

Hinh 3.28: Chuyén lan dwong
- Boi lan duong xong, tat tin hiéu.
3.6 LAl XE O TO QUA PUONG SAT

Khi 14 xe qua dudng sit, nguoi 14 xe can dirng xe tam thoi, quan sét an
toan trudc khi cho xe vuot qua

- Dung xe tam thoi:

A Khéng di tiép khi co chudng béo hoic thanh chian d& ha xudng;
C Néu duong dbc hoic phai cho 18U, can kéo phanh tay;

E Khong dirng qua vach d6;

N Néu khdng co6 vach dd thi phai dirng xe cach xa duong sit.
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- Kiém tra an toan:
A Trudc khi khoi hanh nhét thiét phai nghe, nhin d&é ¢am bao an toan;

C Phai quan sét phiadoi dién xem c6 con khoang trong khong, néu khang
0 thi khéng duoc vuot duong sat.

Hinh 3.30: L& xe qua dwong sit

_-Phuong phép vuot qua duong sit: vé sb thap, tang ga nhe dé tranh dong
co chet, khdng doi so vadi chech ve phiatrong dé tranh ket banh xe vao duong
sat.

- X1t ly khi xe 6 t6 hong gitra duong sat: Truong hop xe 6 t6 bi hong dot
ngot gitta duong sat nguoi la xe can phai phat tin hi¢u cap cau, bao cho nhan
vién duong sat va canh sat giao thong, dong thoi tim mei cach dua xe ra khoi
duong sat :

+ Binh tinh khéi dong lai dong co;

+ Néu khéng duoc phai tim moi cach béo nguy.

+ Huy dong ngudi day ho, viraday viracai s thip dé khai dong dong co.
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Bai 4: LAl XE O TO CHO HANG HOA VA CACH SU DUNG MOQT SO
BO PHAN TREN XE O TO CO TINH COPONG CAO
4.1 LAI XEO TO CHO HANG HOA

Khi xe 6 t6 chd hang thi trong luong toan b va sy phan b trong luong
toan bo |én cac cau lén hon so véi khi khdng cho hang. Do vay, viéc phan doén
vaxi ly ciangudi 14 xe ciing can phai khéc hon.

Khi ch¢ hang hda, nguoi 14 xe can chi y:

- Xép hang dung trong tai quy dinh, khdng dugc qua tai;

- Nhitng loai hang hoa dé xé dich trén thing hang phai chang budc can
than;

- Nhitng loai hang héa dé gy bui ban phai che chian ky bang bat hoac
bang nhitng vat liéu khéc;

- Nhitng loai hang hda cong kénh, quéa kho phai chl'y thém céc bién phép
an toan dé tranh va cham vao nguoi va cac phuong tién tham gia giao thong
khac.

Khi 1& xe chd hang vao duong cua vong can di ¢ toc do cham, khong lay
|& qua nhanh dé luc quén tinh khéng lam roi hang héava khéng lam |4t xe.

Khi 14 xe trén duong xau, cd nhiéu 6 ga can di véi toc do cham, khong
phanh gap hoac tang ga dot ngot dé tranh xo v hang hoa.

Khi tranh, vuot xe phai chon téc do phil hop vaxu ly som dé dam bao an
toan.

Khi |én déc, xudng dbc can két hop céc thao tac ga, ly hop, s, phanh dé
lwa chon hoic khdng ché téc do cho pht hop vaan toan.

4.2 LAl XE O TO KEO RO-MOOC VA BAN RO-MOOC
4.2.1 Kiém tratrwéc khi xuat phét:

Truéc khi xuat phét phai kiém traro-mo6c va b phan néi giira chiing voi
xe 0 t6 kéo (chdt kéo, khoa ham, cang kéo, xich bao hiém, mam xoay, kiém tra
Xiét chat cac mbi ghép, &p suat hoi 16p,... va céc bo phan néi cua hé thong dién
vahé théng phanh giira xe 6 t6 kéo véi ro-modc, nira ro-modc).

Trong quéa trinh thuc hién nhiém vu van tai, khi dirng dé xép do hang héa
cling can kiém tralai cac noi dung néu trén.

4.2.2 Ky thuat lai xe kéo ro-modéc va ban r o-modc:
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Khi khoi hanh can gai sb 1, galén hon khi khdng cho hang, nha ban dap
ly hop tir tir dén khi ro-mod6c hoac ban ro-mode chuyén dong mai nha hét ban
dap ly hgp vatang gachay binh thuong.

Khi chuyén dong trén duong bang, mudn tang hoic giam s phai lay da
hodc vl ga som hon, can giit toc do chuyén dong déu; khi gap xe nguoc chiéu
can cha dong tranh truge; Khi tranh nhau hoac doi 1an duong phai lay 14 som va
ludn nhé rang con co ro-modc hodc bén ro-mode ¢ phia sau.

Khi 1én doc néu yéu da co thé vé sb tat. Khi xudng déc can gai sb thap
vakét hop véi phanh chan dé bao ¢am an toan; thuong xuyén gitr khoang céch
lon hon binh thudng véi xe chay truéce. Tranh dirng xe gitta dbc, néu can dirng
phai nha han chan ga, dap nhe chan phanh va chon ché dirng phl hop; sau d6
tat dong co, gai sb, kéo chat phanh tay va chén chat cac béanh xe.

L& xe 0 td kéo ro-modc hoic ban ro-mode can han ché 10i xe, néu phai
I0i can ham co cau chuyén huéng caa ro-modc. Khi Iti xe 6 t6 kéo ro-modc hai
truc thi chiéu I0i ciaro-modc gidng chiéu I0i nguoc cia xe 6 td kéo; Néu laro-
modc mot truc hoic ban ro-modc thi chiéu I0i cua chiing gidng chiéu 10i caa xe
kéo. Khi I0i sir dung ganhe, lay 14 tir tir; Néu hudng cua ro-modc hoic bén ro-
modc khodng diing can ding lai vatién 1én dé chinh lai huong.

Khi can quay dau, t6t nhat |a chon chd rong va cho quay vong mot lan
(theo chiéu tién).

A3LAI XEOTOTU PO

Xe 616 tu do (xe ben) 1aloai xe ¢ co ciu nang ha thung bang thiy luc dé
d6 hang. Xe thuong dung dé van chuyén céc loai hang roi : quang, dat, d4, cét,
SOi,...

Khi chay trén duong xau, nhiéu 6 ga nén chay cham dé thung xe khdng bi
lac manh, khdng gy hién tugng léch ben.

Khi chay vao duong vong, can giam téc do, khdng lay 1& gap va khong
phanh gap.

Khi @6 hang phai chon vi tri ¢ nén duong cang va phang, dirng han xe,
kéo chat phanh tay; Sau d6 mai diéu khién co ciu nang “ben” dé d6 hang, d6
xong hang mai ha thiing xudng tir tir. Tuyét doi khéng vira dé hang vira chay xe
hodc chuadé hét hang da chay xe vi khdng an toan.

44 LAI XEO TO TU NANG HANG

Xe 6 t6 ty ndng hang |a loai xe co trang bi thém can cau dé tu bbc xép
hang |én thiing hang. Hang hda cha yéu laloai d¢a duoc dong thanh kién hoac gd
cay ...
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Sir dung loai xe ndy nguoi 1& xe can tim hiéu cach sir dung can cau dé
bdc xép hang hdavacha y:

- Khéng sir dung can cau qua tam, qué tai trong quy dinh dé dam bao an
toan;

- Nang, ha hang hoa tur tur.
45-LAl XEO TO CHO CHAT LONG :

Khi 1& xe 6 t6 chd chat 1ong nhu : nudc, xang, dau ... can chiy phai cho
day thing chira (dling dén tim muc gigi han trong thiing). Néu chat long khong
day khi chuyén dong sg tao tai trong phu anh huang dén 6n dinh chuyén dong
cuaxe. Néu chat long day qua mirc s3 khdng bu trir duoc sy tang thé tich vado
gidn nd vi nhiét. Néu chat long phu thudc loai dé chéy né, truéc khi khoi hanh
phai kiém tra cac thiét bi phong chéy nhu binh ctiu hoa, xich tiép dat ...

Khi 14 xe 6 td chd chat long nguoi 14 xe phai chiy :

- Chay xe véi toc ¢6 déu va phil hop, trénh bi xéc manh, khdng dé thiing
chira bi va quet;

- Khéng 14 1& nhanh, khdng phanh gap;

- Khi vao dudng vong phai giam toc do;

- Thuong xuyén kiém tra, khéng dé hién tugng ro ri chét long tir thiing chira.
4.6 SU DUNG MOQT SO BQO PHAN PHU TREN XE O TO CO TiNH CO
PONG CAO
4.6.1 Sir dung hdp sb phu:

Trén xe 6 t6 nhiéu cau chu dong thuong dat hop sd phu. Hop sé phu ngoai
cong dung phan phdi md men ra c&c cau chu dong, con cd sd thap dé lam ting
md men truyén dén cac banh xe cha dong. Trong hop sd phu ¢b co cau dé gai
hoac cat cau trude cha dong.

Khi chuyén dong trén duong tt can cat cau trudc chi dong (Itc ndy cau
trudc 1a cau bi dong).

Khi chuyén dong trén dudng xau can gai cau trudc va cha y truge khi gai
sb thap caa hop sd phu thi nhét thiét phai gai cau truéc; con khi gai cau truée thi
khong can gai sd thap.

4.6.2 Sir dung bo khoa vi sai:

Trén mot sd loai xe co trang bi bo khoa vi sai. Khi chay trén dudng xau,

gap truong hop mét bén banh xe chu dong bi truot quay hoan toan, mét bén



172

dang yén (6 t6 bi patiné) thi diéu khién b khda vi sai nham ndi cang hai bén
truc dé vuot |ay.

Cha y: Chi sir dung bo khéa vi sai khi cac banh xe bi truot quay con cac
truong hop khéc thi khdng duoc sir dung.

4.6.3 Sir dung xe 6 t6 co tai keo:

Toi kéo dugc lap & phiatrude trén khung xe cia mot sd xe 6 to ¢o tinh co
dong cao. Toi ding dé bdc xép hang hda, kéo xe khéc hoic tu kéo minh khi bi
patiné. Khi sir dung toi can dwa can sd cua hop sd chinh vé sd “07, ndi khap nbi
toi, dap ly hop, gai sb caa hop trich cong suat, nha ly hop, ting ga. Bé ham toi,

4
A

dap ly hop dua hop sd caa hop trich cong suat vé s6 “0”.

Véi nhitng loai xe co toi kéo, khi bi patiné cé thé sir dung cot chdn xubng
duong hoac chon cdy dung viing chac dé budc cép va cho van hanh toi dé kéo
xerakhoi chd |ay.
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Bai5: TAM LY PIEUKHIENXEOTO

5.1 NHUNG CONG VIEC CHiINH CUA HOAT PONG LAl XE

Trong quéa trinh diéu khién xe 6 t6 tham gia giao théng, nhitng cong viéc
cua hoat dong |&i xe 1a: quan sét tiép nhan thong tin vé tinh hinh giao théng, vé
tinh trang k¥ thuat cua xe 6 t6; danh gia thong tin (phan doén) va quyét dinh
thao téc can thiét dé dam bao an toan (xu ly thong tin).

5.1.1 Quan sat, nam bit thong tin vé chwéng ngai vat:

Xe 6 t6 1a phuong tién chuyén dong cé toc do cao, do vay khi 1a xe trén
céc loai dudng khéc nhau nguoi 14 xe phai quan sét xa, gan, phiatrén, dudi, bén
phai vabén tréi,... dé nim bat thong tin vé chudng ngai vat vatinh hinh & xung
quanh.

Khi quan sét, nguoi | xe nhan dugc thong tin vé cac diéu kién bao dam
an toan giao thdng cia két ciu ha tang, phuong tién va nguoi tham gia giao
théng tir mat nhin, tai nghe,...; biét dugc cu ly vatéc do céc loai phuong tién
tham gia giao thdng khéc (cling chiéu va nguoc chiéu); phét hién nguoi di bo,
cong truong xay dung, tinh trang mat duong, khoang khéng gian con tréng, ...

Két qua quan sat, nim bét thdng tin vé chudng ngai vat 1am co so cho
viéc phan doan.

Hinh 5.1: L& xetrén dwong co chwong ngai vat

5.1.2 Phan doan tinh huéng giao théng:
Tjép theo quan sét |a phan doan. B9 1a hoat dong tu duy, doan truge cac
tinh huong giao théng co6 thé xay radé d¢ xuat y dinh xir ly phu hgp va an toan.
Dudi day trinh bay phuong phap phan doan dlng sai cua sy thay doi 1an
duong :
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- Khi khéng c6 xe ngugc chiéu di téi (Hinh 5.2): c6 thé vuot qua xe
trudc (lamdt chudng ngai vat) vai mot khoang cach an toan:

Hinh 5.2: Phan doan chuyén lan dwong

- C6 xe nguoc chiéu chay véi toc dd cao nhung con du cu ly an toan (hinh
5.3): ¢ thé vuot chudng ngai vat truéc xe chay nguoc chiéu;

Hinh 5.3: Phan doan dé virgt chwéng ngai vat

- CO xe nguoc chiéu chay véi tbc d6 cham nhung datsi gan chuéng ngai
vat (hinh 5.4): cain nhudng duong cho xe nguoc chiéu néu khéng s& gap nguy
hiém;
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Hinh 5.4: L& xe vao duwong hep
- Trong tinh huéng duéi day (hinh 5.5): néu di qua bén tréi cong truong S5 rat
nguy hiém, vi s& giao nhau véi xe nguoc chiéu ngay tai cong truong; tot nhat 1a
nhudng dudng cho xe nguoc chiéu.

Hinh 5.5:L & xe ¢ cong trwong
5.1.3 Xir ly tinh hudng giao théng:
Xt 1y 1a st dung céc thao téc 14 xe cu thé dé dat duoc y dinh dé ratrong
phan doan.
Quan sét, phén doan vaxi |y labahoat dong ké tiép valién quan chit che
véi nhau. N6 quyét dinh sy an toan trong suot qua trinh chuyén dong cua xe 6
to.
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~ Kha nang quan sat, phan doan va xu ly ciing la mot trong nhirng tiéu

chuan dé danh giatrinh d6 nguoi lai xe 6 to.

Dudi déay trinh bay phuong php xtr ly khi vuot chudng ngai vat :

- Khi khéng gian bén canh con da an toan (hinh 5.6): nguoi 1a xe giit toc
d6 an toan va vuot qua chudng ngai vat;

-Khi khdng gian bén canh qua hep nguoi [a xe giam tbc do va vuot qua
chudng ngai vat voi toc do that cham.

Hinh 5.6: L& xe ¢ dwong hep

- Xu ly dung lan duong khi vuot (hinh 5.7): nguoi lai xe can chuyén
hudng sém dé vuot chudng ngai vat an toan, néu mudn s3 nguy hiém.

Hinh 5.7: Vot xe cling chiéu
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5.2 SUMET MOI VA ANH HUONG CUA NO KHI LAl XE
5.2.1 Nhirng nguyén nhan gay ra sw mét méi khi la xe:

Trong qua trinh diéu khién xe 6 t6, cd rat nhiéu nguyén nhan gay ra su
mét moi cho nguai 14 xe. Nhitng nguyén nhan chii yéu thuong 1a:

- Thoi gian la xe kéo dai;
- Tu thé ngoi 1& caanguoi 14 xe khdng dung ky thuat;

- biéu kién mai truong tac dong dén nguoi 14 xe : tiéng 6n, dao dong,
nhiét do,...

- Chat lugng duong vatinh trang giao thong trén duong,...

Sy mét moi cta nguoi lai xe lam giam tinh chinh xac cia viéc quan s,
phan doan vaxu ly; do vay rat dé gay tai nan giao thong.
5.2.2 Xit 1y khi mét méi:

Khi nguoi 18 xe cam thay mét moi, can phai tim bién phép dé giam bot su
mét moi bang céch:

- Dung xe lai dé nghi ngoi;

- Néu cam thay buon ngi thi phai ding ngay xe lai va tim bién phép
chéng buon nga; néu khong duoc thi phai ngu tai chd tir 20 — 30 pht;

- L& xe duong dai can c6 hai nguoi 14 xe dé thay nhau va nén nghi ¢ céc
tram dirng xe phu hop;

- Bién phép chéng mét moi hiéu qua nhat la truge mdi chuyén di phai ngi
t6t, khéng duoc ubng rugu, bia
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Bai 6: THUC HANH LAI XE O TO TONG HQP

Thuc hanh 14 xe 6 t6 tong hop nham cang ¢, hoan chinh, nang cao ky
nang, rén luyén tinh doc 1ap diéu khién vaxir ly tét cc tinh hudng giao thong.

6.1 LAl XE O TO TRONG HINH
6.1.1 Hinh thyc hanh ky nang lai xe 0 to:
Hinh thue hanh ki niang 14 xe 6 té bao gdm céc noi dung:
- Tién qua hinh vét banh xe va duong vong vudng goc;
- Tién qua hinh duong vong quanh co;
- L&i xe 6 t6 vao noi d6:
+ Ghép nhang (lui vuéng goc);
+ Ghép doc (Ii vao dd doc).

Kich thuéc hinh thuc hanh ki nang |a xe 6 td (tuy theo tirng loai xe)
dugc xéc dinh theo tiéu chuan nganh: 22TCN 286-01.

6.1.2 Phwong phép lai xe 6 t tién qua hinh vét banh xe va dwong vong
vuodng goc:

Trudc khoang mot than xe 6 t6, mudn diéu khién toan bo cac banh xe 6 to
& phia bén phai di qua vét banh xe c6 kich thudc han ché phai biét 1ay diém
chuan trén xe 6 t6 va dudi mat dat dé can chinh cho xe chay qua theo phuong
phép sau :

- X&c dinh khoang céach chinh xéc gitra vi tri nguoi ngodi 1&a voi duong
tuong tuong vét banh xe bén phai caa xe (tuy theo tirng loai xe) déng lén trén
dau xe 6 to tao thanh diém chuan.

- Tur vi tri nguoi ngdi 14 déng song song véi dudng truc tam tuong tuong
vét banh xe co kich thudc han ché va gitr khoang cach dén diém tuong tuong
trén mat dudong huéng téi vi tri nguoi ngdi 14 ding bang khoang céch da xéc
dinh tir vi tri nguoi ngoi 14 dén diém chuan trén dau 6 t6 (v). Piéu khién xe 6 t6
chuyén dong thang qua vét banh xe.
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Trudac khoang mét than xe 6 t6 vao duong vong vudng géc, phanh giam
tbc do téi mirc can thiét dé co thé chay an toan réi mai vao duong vong vuéng
géc.

Khi |4 xe 0 t06 vong cua trong duong vong vudng goc, banh xe sau phia
trong vong cua ¢ lem vao trong vét banh xe trudc cung phia, tuy theo loai xe 6
t6 d6 chénh léch banh xe trong s¢ khac nhau, xe cang to do chénh Iéch banh xe
trong cang I6n (dén 0,9m). Vi vay khi chay duong cua vong vudng goc can tinh
t6i su chénh léch béanh xe trong, phai giam toc d6 téi mic co thé va thuc hién
ddng cac yéu linh,

VACH XUAT PHAT

ke

H

Hinh 6.1: Vét banh xe va dwong vong vudng goc

- Tai vi tri 1: vé& sd 1, dap nira cdn cho xe tién vao tir tir vaduy tri cu ly
cach duong “b” tur (1 —1,2)m.

- Tai vi tri 2 Khi guong chiéu hau cta tréi thang hang véi diém “A” thi
danh tay 14 hét c& vé phéi tréi dong thoi quan sét phia ngodi bén phai cho xe
quay vong. Néu so banh xe truéc bén phai cham vao diém B thi ding ngay xe
vachinh lai tay lai.

- Tai vi tri 3: Khi xe chay song song vaéi duong “c” thi nhanh chéng tra lai
tay |4 vé trang thé cii valé xe vao vj tri sb 4.

- Tai vi tri 4: Khi guong chiéu hau cira phai ngang véi duong qua diém
“C” thi danh tay |4 hét c& sang phai. Néu so banh xe trudc bén tréi cham vao
diém D thi dirng ngay xe vadiéu chinh lai.
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- Tai vi tri 5: Trudc lUc xe chay song song véi duong “d” thi nhanh chong
tra lai tay 14 vé trang théi di thang dong thoi 1& xetién tir tir téi [Uc banh xe qua
hét duong vong vubng goc.

6.1.3 Phwong phép lai xe 6 t6 tién qua hinh dwong vong quanh co:

Khi 1& xetién qua duong vong quanh co phai cho xe chay vong sao cho &
chd cuatréi banh xe trudc bén phai theo s&t mép ngodi cia duong cua, & chd cua
phai thi banh xe trudc bén trai bam sat mép ngoa cua duong cua. Phai cho xe
chay that cham valudn cin dé chirara mot khoang cach an toan ¢ phé ngodi va
phé trong cia duong cua

- Vi tri 1: Quan sét toan bo duong cua, vé sb 1, dap nira con tir tir tién vao
duong cua, duy tri cu ly gitra banh xe trudc bén trd voi duong “a’ khoang (1 —
1,2) m.

- Vi tri 2: Giir khdng dé banh xe truéc bén phai cach xa qué so véi dudng
cua“b”.

- Vi tri 3: Khi 14 xe qua duong cham A thi dénh tay |4 sang tréi, duy tri
cu ly gitra banh xe trudc bén tréi véi duong “a’ chirng (30 — 50) cm, tiép tuc ré
phai.

- Vi tri 4: Cho banh trudc bén trd bam sat mép tré duong cua (duong cua
113 a” ) .

- Vi tri 5: Ngay truéc khi banh xe sau rakhoi dudng cua, tra hét tay 14, di
ra

Hinh 6.2: Pwong vong quanh co
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6.1.4 Phwong phép 14 xe 6 t0 vao noi dé:
6.1.4.1 Ghép dec (LUi vudng goc) vao ché dé hep:
a) Dirng xe ¢ ché dé 10i:

- Ngam trudc chd dinh Ui

- Céch 1¢ bén phai 0,7m tién Ién that xa diém A (hét khoang cach khéng
che d¢ lui vao noi ghép xe doc).

b) Lui xe:
- Quan st an toadn, cai s 1Ui;
~ -Pénhtay & vé bén tréi seo cho banh xe sau bén tréi bam gan diem A va
tiep tuc lui.



